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Tarifs du parcours 

Prix HT TTC 

Particulier/ 
Indépendant 

3290 € 3948 € 

Entreprise 4700 € 5640 € 

Frais de 
dossier 

150 € 180 € 

TOTAL 3440 € 4128 € 

 

Le prix du parcours global comprend : 
 L’accès à la plateforme e-learning 

 Les contenus pédagogiques  

 L’accès au réseau « Alumni » des 

anciens (2000 anciens participants) 

Règlement et financement : 

 30 % d’acompte à l’inscription, puis 

10% par module.  

 Financements : nous consulter. 

Objectif du parcours 

 Intégrer la posture et les compétences de formateur 

professionnel pour adultes.  

 Devenir formateur-coach et mettre en œuvre des 

pédagogies actives au service du développement 

individuel et collectif. 

Introduction au parcours 

Ce cycle de formation s’inscrit dans l’évolution et le 

développement du précédent parcours de formation de 

formateur coach « Train the Trainer ».  

Le parcours pédagogique est construit autour d’une métaphore 

de l’andragogie et de la personnification des différentes 

postures du formateur coach. Il vous permettra d’ancrer 

durablement les compétences et la posture du formateur coach 

par des techniques et outils favorisant la dynamique collective, 

l’expérimentation et des mises en situation pratiques. 

Prérequis 

Inscription validée à la suite d’un entretien de 

motivation individuel.  

Durée du parcours 

Ce parcours de formation se déroule en 6 
modules sur une durée totale de : 77 h 
- Présentiel : 35 h (5 jours sur 2 modules) 
- Distanciel : 21 h (3 jours)  
- E-learning : 21h (3 jours)
Horaires pour le présentiel : 9h - 17h30 
(sauf le 1er jour des sessions présentielles : 13h – 
18h)  
 
Lieu de formation 

Château de Flaugergues 

1744, avenue Albert Einstein  

34000 Montpellier 

Publics concernés et nombre de 
participants 

Toute personne souhaitant devenir formateur pour adultes 

indépendant ou tout professionnel de l’accompagnement, du 

coaching, de l’enseignement souhaitant enrichir et développer 

sa posture actuelle et ses animations. 

Nombre de participants maximum à la formation :  

12 personnes. 
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Le parcours « les chemins de la compétence » 
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Equipe pédagogique 

Direction et coordination 

 

Frederic PERRON,  

Formateur Coaching Ways, Coach Professional Certified Coach 

ICF (PCC). 

 

 

Caroline PINGUET,  

Directrice Générale Coaching Ways France, coach Professional 

Certified Coach ICF (PCC). 
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Inscription et renseignements 
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 Programme et dates de la formation 

Module Format Durée Dates et descriptifs 

 

M1 E-learning 2 jours 

A partir du 15/12/2024  

Découvrez le monde fabuleux d’Andragogia, sa ressource 
vitale - la compétence - et ses personnages extraordinaires  
- L’andragogie ou les conditions de formation d’un adulte 
- Le concept de compétences et les types de compétences 
- Le développement et la mise en œuvre des compétences  
- Rôles, postures et actions du formateur professionnel   
- « Moi » en tant que formateur coach ? 

 

M2 Présentiel 2,5 jours 

En groupe du 27/01/2025 au 29/01/2025  

Orator et Oratoria : plus beaux parleurs, tu meurs ! 
- Principes de communication appliqués à la formation 
- Se présenter et se faire évaluer de façon participative 
- Prises de parole en public et apports sur techniques &   
  comportements 
- Supports et outils pour une transmission adaptée 
- Identification des besoins en compétences en situation 

 

M3 Distanciel 
3 jours en 

6 x 0,5 j 

En formation distancielle : 14 et 28/02/2025, 07,14 et 
28/03/2025, 04/04/2024 

 

Creator et Creatoria : génies de la conception pédagogique 
- Définir et identifier les besoins en formation / compétences 
- Définir et formuler des objectifs pédagogiques 
- Structurer sa formation en identifiant méthodes et activités  
- S’approprier les outils : cahier des charges, synopsis, guides   
- Construire une séquence pour l’animer en module M4 

 

M4 Présentiel 2,5 jours 

En groupe du 28 au 30/04/2025  

Animator et Animatoria : que le spectacle commence !   
- Rôles et fonctions du formateur en animation de groupe 
- Les méthodes et techniques d'animation active  
- La gestion de la dynamique collective et des personnages du  
   groupe 
- La posture les actions spécifiques du « coach formateur » 

 

M5 E-learning 0,5 jour 

Jusqu’au 31/05/2025  

Evaluator et Evaluatoria : critiques mais justes !  
- Evaluer satisfaction des participants ET atteinte des objectifs 
- Types, méthodes et outils d’évaluation 
- Exploiter les résultats d'évaluation pour améliorer son stage 

 

M6 E-learning 0,5 jour 

Jusqu’au 30/06/2025  

Systemator et Systematoria : les gardiens d’Andragogia 
- Les acteurs de la formation et les obligations légales 
- Les dispositifs de référencement, d’accompagnement et de  
   financement de la formation 

 

 

Contacter Claire Forestier – Interlocutrice projet 

 Claire.forestier@coachingways.fr 

 03 74 02 03 92 
 Rendez-vous en ligne pour un entretien téléphonique 

 

mailto:Claire.forestier@coachingways.fr
https://calendly.com/claire-forestier/entretien-avec-claire-forestier-clone

